
P4     : La santé
C1     : La radioprotection et la radiothérapie

PLAN DE TRAVAIL

Certains noyaux atomiques sont instables : ils se transforment alors spontanément pour se
stabiliser. Pour cela, ils dégagent de l’énergie sous forme de rayonnements, dits ionisants :
c’est la radioactivité.

La radioactivité, naturelle ou artificielle, n’est dangereuse pour les organismes vivants que si la
quantité d'énergie transmise est trop élevée. Les effets induits par les rayonnements ionisants
dépendent de la source d’irradiation (nature, énergie, etc), du mode d’exposition (temps, débit,
distance), et de la cible (tissus ou organes touchés).

Quelles sont les sources de radioactivité et comment s'en protéger

Comment utiliser la radioactivité à des fins thérapeutiques

Ressources documentaires

Ressource documentaire n°1 :

Les différents types de radioactivité

Ressource documentaire n°2 :

L'activité et la période d'un radioélément
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Activités documentaires

Activité documentaire n°1 :

Le radon

Activité documentaire n°2 :

La radiothérapie

Exercices d'application et d'approfondissement

Niveau 1

n°16 p.137

Niveau 2

n°17 p.137

n°18 p.137

n°20 et 21 p.137

Niveau 3 et 4
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Application contextualisée

Résolution de problème n°1 :

La dosimétrie d'une scintigraphie

Bilan

Fiche Bilan P4C1

Préparation à l'évaluation

Fiche de préparation à l'évaluation P4C1

Evaluation
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